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RUNDSCHREIBEN 074/2016

Lebensmittel- | Lebensmittel fiir
recht spezielle

Gruppen
Betrifft: Das endgultige Aus der Kennzeichnung “Diabetiker-

Eis”, “Diabetiker-Schnitte”, etc.

Kurzinfo: Der Begriff ,,Diat“ ist seit 20.7.2016 EU-weit unzulassig. Restbestande duir-
fen abverkauft werden. Neu eingeflihrte ,,Diabetiker“-Produkte werden
als ,,irrefuhrend beanstandet!

Frist: -

Aus aktueller ernahrungswissenschaftlicher Sicht benotigen Diabetiker keine besonde-
ren Lebensmittel. Zahlreiche Diabetikerprodukte (Marmeladen, Eis, Schokoladen,
etc.) sind aus heutiger Sicht kontraproduktiv.

Aufgrund dieser Erkenntnisse wurde 2013 die Didtrahmenrichtlinie aufgehoben'. Wah-
rend der Geltungsbereich der Diatrahmenrichtlinie noch alle Lebensmittel umfasste,
die fur eine besondere Ernahrung bestimmt sind, sieht die neue Verordnung nur noch
spezifische Bestimmungen fur eine begrenzte Zahl von Lebensmittelkategorien vor,
die fur bestimmte Verbraucherinnen und Verbraucher als unverzichtbar angesehen
werden:

Lebensmittel fur Sauglinge und Kleinkinder,

Lebensmittel fur das Diatmanagement kranker Menschen und fur Personen, die

ihr Korpergewicht durch die Verwendung spezieller Lebensmittel (Ersatz von

ganzen Tagesrationen) verringern mochten.

Lebensmittel, die bisher noch unter das Diatrecht, nicht aber in den Geltungsbereich
der neuen Verordnung fallen, werden nun als ,,normale*“ Lebensmittel des allgemei-
nen Verzehrs betrachtet und unterliegen somit den allgemeinen lebensmittelrechtli-
chen Bestimmungen. Das bedeutet, fiur diese Produkte gilt nunmehr die Lebensmit-

! Durch Verordnung (EU) Nr. 609/2013 iiber Lebensmittel fiir Sauglinge und

Kleinkinder, Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke und Tagesrationen
fiir gewichtskontrollierende Erndhrung
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telinformationsVO mit ihrem Irrefuhrungsverbot und die Claims Verordnung. ,,Neue“
Diabetiker-Produkte werden als ,,irrefuhrend* (unzulassige Werbung mit Selbstver-
standlichkeiten) beanstandet.

Lebensmittel, die vor diesem Termin nach den bis dahin geltenden Bestimmung in den
Verkehr gebracht oder gekennzeichnet wurden, durfen bis zur Erschopfung der Lager-
bestande vermarktet werden.

Giiltig ab: 20. Juli 2016 Beilagen: -

Dokumente: -

Freundliche GriBRe
BUNDESINNUNG DER LEBENSMITTELGEWERBE

KommR Prof. Dr. Paulus Stuller e.h. DI Anka Lorencz e.h.
Bundesinnungsmeister Geschaftsfuhrerin
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